Diabetes — Selbstmanagement fordern

Aus- und Weiterbildungen
im Gesundheitswesen

Menschen mit Diabetes prozessorientiert schulen und beraten

In der Schweiz leiden ca. 350’000 Menschen an Diabetes mellitus. In diesem Modul lernst du als
Medizinische:r Praxisassistentiin Betroffene in ihrem Selbstmanagement zu unterstitzen und
sich fir eine koordinierte Versorgung und Betreuung von Menschen mit Diabetes einzusetzen. Du
erwirbst Kompetenzen in der Betreuung von Betroffenen — von der medikamentdsen Versorgung,
uber Massnahmen zur Selbstkontrolle, Pravention von diabetesspezifischen Komplikationen bis zur
Schulung und Beratung der Patientinnen und Patienten. Im Modul «<Praxismanagement» bekommst
du das notwendige Rustzeug dafur.

e Pathophysiologie des Diabetes und seine Spdatfolgen:

Mikro- und Makroangiopathie, Neuropathie und Kursnummer
Infektanfalligkeit sowie gestérte Wundheilung MPA_030

e Medizinische Therapiemassnahmen gemdéss den neusten Kosten
Behandlungserkenntnissen (Schwerpunkte Laborparameter,  cHF 2°100.00 als Einzelmodul
Antidiabetika und Insuline) I 0G0 el s

Lehrganges

e Betreuung und Férderung des Selbstmanagements durch gezielte Information, Schulung
und Beratung: Blutzuckerselbstmessung, Insulinapplikatoren, Erndhrung und Bewegung,
Hypo- und Hyperglykémie, Fusskontrolle und Fusspflege, Pravention und Verhalten im Alltag

Dieses Modul wird in Kooperation mit Careum Weiterbildung durchgefihrt.

Deine Karriere im Gesundheitswesen beginnt hier — bei medProfessionals!
www.medprofessionals.ch
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